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Komynukanuja mehy hennjama

heauja

henuja je ocHoBHA jeuHuUIIa rpal)e CBUX )KMBUX OpraHU3aMa.
Toxom eBomymuje henuje Bumehenujckux >XUBOTHHA Cy CE€ IOCTEIEHO
MUjemalie W CIelrjaau3upaie U Tako ce noehaBana epUKacCHOCT HUXOBE
¢bynkuuje. Heaudepennupane npumuTuBHE henuje, Koje Ccy uMale
HEKOJIMKO (yHKIHja Mane edUKACHOCTH, (PUIOTEHETCKUM Cy Ce€ pa3BoOjeM
MIPETBOPUJIE y Pa3HONMKO AudepeHiupane hemuje, cmocoOHe na 3ajeTHUIKA
MHOTO edukacHuje o00aBpajy Heke mocebne  (Qynkmuje. OBa
crenyjanu3anyja HasuBa ce audepeHmnyjanuja hemmje. Mopdoormike
MpOMjeHEe TOKOM au(epeHIHjaIfje mpaTe W XeMHUjCcKe MpoMjeHe. 3a Taj je
MPOIIEC KapaKTEPUCTUUHA KOJMYMHA CrielIMUUHUX OjeIaHYeBUHA.
Hajpaxxuuje QpyHkuuje creuujaauzupadux henuja y Tujeny HaBeJeHE Cy Ha
tabmuuu 1-1. henauja ce cacToju 0f1 1Ba OCHOBHA Jvjesia; UTOIIa3Me (rpd.
Kyros, henuja+plasma, oHO mITO je OOJMKOBAHO), W je3rpa WM HyKJeyca
(nmat. Nux, opax). CBe eykapuotcke henuje o6aBuja henmjcka MemOpana.

heamjcka wim miazmeHa MeMmMOpaHa (IiazMaiiema) jjenyje Kao
CEJICKTUBHA Oapujepa, Koja PEeryiulle yiiaKehe HEKUX CYTICTaHIu y henujy
U U3Naxeme u3 me. MembOpane cy jaebene ox 7,5 mo 10 nm ma ce mory
BUJ[J€TH CaMO EJIEKTPOHCKUM MHUKPOCKOMOM. IMajy TpOCIOJHY CTPYKTYpy U
Ta CTPYKTypa ce Ha3uBa jeuHUIHA MeMOpaHa. MemOpancku (ochomumuan
cacToje ce W3 JBa Ayra, amoJjiapHa (XuapodoOHa) yribUKOXHIpaTHA JIaHAIA
Be3aHUX 3a HabujeHe (XUApPO(PWIHE) TIaBHE CKynuHE. bjermaHueBuHE Cy
IJIaBHU MOJIEKYJIApHU cacTojak mMemoOpaHna (>50% Mokpe Texxune). 3a Heke
OjenaH4YeBUHE, KOj€ CE MPOTEXKY KPO3 LU]jely MeMOpaHy (TpaHCMEeMOpaHCKU
NPOTEUHM), MPETIOCTaB/ba CE /1a YMHE KaHal KpO3 KOjU TBapu TOIJBUBE Y
BOJIM, Kao IITO CYy JOHHU, MOTy TMpoja3uTd y oba cMmjepa wusMmehy
yHyTaphenujckor W Banhenujckor aujena. YTJbEHO XWAPATHH JIH]EJIOBU
[JIMKOTIPOTEMHA W TJMKOJIMIIMAA CTpUIE C BambCKe MOBpIIMHE henujcke
MEMOpaHe W BaXHU Cy  CACTOJUM  CHEHU(PUYHUX MOJIEKYyJla Ha3BaHHUX
peuentopu. thuma ce mpunucyje ymora mocpeaHuKa y BaXKHUM y3ajaMHUM
JjenoBamuMa, Kao MTO Cy MpHujamame henuje y3 henujy, npemno3HaBame u
OJICOBOP Ha JIjeJioBame OjeaHueBMHACTUX XOpMoHa. [IpucyTHe opranene y
EYKapuOTCKUM henrjamMa cy MUTOXOHJIpPHjEe, pruO030MH, CHIOIIa3MaTUIHU
PETHKYIyM, TOJJHjEB anapar, MepOKCU30MHU, CEKPETHA 3PHIIA, IUTOCKEIET,
IIEHTPHOJIE, je3TPO.

Mutoxonapuje (rpu. Mitos, Hutr+chondros, 3pHie) HUTACcTE Cy WIH
Kyriacte opranene, mupoke 0,5-1 um, a gyrauke u g0 10 pm. Hbuxos je
pacnopen y henuju paznuuut. Ilokaszyjy CKIOHOCT HakylJbawky y OHHUM
IUjeNioBUMa IMTOINIa3ME€ Y KOJUM je MeTabojuyka aKTHMBHOCT Beha.
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MuToxoHapHje TPeTBapajy XEMHUJCKY €HEprujy MeTa0oJMTa y IUTOIUIa3Mu
y 0ONMK eHepruje Koju hemrja MoOXKe JaKo MPUXBATUTH, OJl KOJUX je
HajBaxHUju  aneHo3uHTpudochar (ATP). Thenmje cagpxke MHOTO
MUTOXOHJpHja; TpOIjjemyje ce aAa ux y jemnoj hemuju jerpe muma 800.
MuTtoxoHapHje ce cacToje yriiaBHOM o OjenanyeBuHa. Jlunuaa je mame, a 'y
Mainm kosimurHaMma umMa DNA u RNA.

Pubo3omu nocroje kao nojelMHayHa 3pHLa WK y TpynamMa Ha3BaHUM
nonupubo3omMu (mosim3omu). Y moaupudO30My MojeAMHAYHE pPUOOo30MEe
MehycoOHo nosesyje ynanai nunpopmarmone RNA. Tlopyka kojy Hocu iIRNA
mudpa je 3a peAociuje] aMUHOKHUCENIMHA Y OjeraHyeBUHaMa, Koje henwja
cuHTeTH3yje. Pubo3oMu HMajy KJBYYHY VYIOry Yy JAcmudpoBamy WU
npeBohemy MOpyKe 3a BpHjeME CHHTE3€e OjeslaHuCBUHA.

Enponnazmaruynn perukyjayMm (ER, enr. Endoplasmic reticulum)
MJECTO j€ CUHTE3€ JINMKIA U YIIbeHUX XUIpaTa, u3/iBajarma O0jelaHueBUHA U3
[IUTOTIa3ME U MOYETHUX MOCTTPAHCIANHUJCKUX MPOMjEHa, KOje MpUIpeMajy
OjenaHYEBUHE 32 BHUXOBE criennuyHe PYHKIH]e.

Y l'oaymjeBoM anapaty 3aBpIliaBajy c€ MOCTTPAHCIAIN]CKE U3M]jEHE

Koje je helmja CHHTETH30Baja; OHU CE PACIOjeIbyjy 3a M3nyunBame. OBa
opraHeina ce cacToju U3 TpPU JaCHO MCTaKHyTa ojjejbka, omeheHux
MaMOpaHOM.
JInzo30Mu cy MjecTa yHyTaphelnjCKOr Bapema, a yUeCTBY]y U y OOHABIbakby
cacrojaka hemuje. JIuzozomu cy Mmjexypuhu omeheHH MeMOpaHOM, KOjU
caZip>ke BEIUKH OpOj pasIMUUTUX XUAPOJUTUUKUX eH3uma (Buiie ox 40),
yyja je riaaBHa QyHKIMja yHyTaphennjcko Bapeme. JIn3030mMa mmMa rotoBo y
cBuM henujama, am Cy HapounTo OpojHHU y hennjama Koje GparouuTupajy .

Ilepokcu3zomMn win MHUKpOTjedamina cy | JIONTAacTe OpraHelne
obaBujene meMOpanom, mpeunuka 0.5 g0 1,2 um. HbuxoB xomoreHu
MaTpPUKC CaJp>KH €H3MMEe KOjH OKCHAY]JYy CBO] cymncTpar u penykyjy O, u
H,0,.

Cexperna 3pHHa ce Haja3e y henujama y KOjuMa ce€ HPOU3BOJ
HaKyIJba CBE JJOK HEKa MeTabOJIMYKa, XOPMOHCKA WJIM HEpBHA MOPyKa HE Ja
3HaK 3a BEroBo u3iyunBame. CekpeTHa 3pHUa cy npeynuka 0,2 1o 2 pm.

OcuMm oprasena o00aBHJeHHMX MEMOpPaHOM MATPUKC LUTOILIa3Me
caIp)XM W CIOXEHYy MpEeXKy MHKpOTyOyna, MHKpodUIaMeHaTa W
UHTEepMEIMjapHuX (uilaMeHaTa KOjU Ce€ JoIl 30BY HHUTOCKeJeT. Tu
CTPYKTYpHH NPOTEHHHM OJipXaBajy o0iuk henuja m omoryhaBajy meromy
npoMjeny. Mimajy u BakHy yJIory y MOKPETJbHBOCTH CacTOjaka IUTOILIa3Me
U Kperamy henuja.
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YHyTap MaTpukca NUTOIUIa3ME €yKApUOTCKUX henrja Hallaze ce TBOPEBUHE
y OOJMKY I[jeBUMIIa HA3BaHE MHKPOTYOyJie UYMW CHOJBAIIHU TMPEUYHUK
n3HoCH 24 nm.

HenTpuoJie ¢y mwIMHIpUYHE TBOpEBUHE (mpeuHuka 0,15 pm, myre
0,3-0,5 wm), rpaheHe yriaBHOM ©OJi BpJIO MPAaBWIHO MHOpPEAaAHUX
MUKpPOTYOYyIIa.

Je3rpo henuje je oxpyriio Wil H3AY>KEHO, OOMYHO CMJEIITEHO Y
cpenunu henmje. Y TKMBUMA crucapa HEroB MPeYHUK Bapupa, uzmehy 5 u 10
um. Je3rpo ce cactoju U3 je3rpoBe OIMHE, XpOMaThHA, HyKJIeojia U MaTpHUKCca
jesrpa. CBjeTIIOCHUM MHKPOCKOIIOM C€ MOE BHJIJETH »je€3rpoBa MeMOpaHa«
Kao TaHKa JIMHHM]ja Koja crmoshba oMelyje je3rpo. XpomaThH ce Hajpehum
JMjenioM cactoju ol yBujeHux HUTH DNA BezaHux 3a 0a3He OjeaHueBUHE
(xucrone). MaTpukc je cacTojak je3rpa KOoju HCIymaBa MPOCTOp u3Mmehy
XxpoMatuHa # jesrpunia. CacToju ce yriiaBHOM o OjenanueBuHA (011 KOJUX
HEKE UMajy eH3UMCKY aKTUBHOCT), MaTabOJIMTa 1 jOHA.

5 sekretna zrnca

5 Golgijev kompleks {pohiranjivanje proizvoda sekracije)

(zavrine posttranslacijske promijens,
: raspodjela | prijenos) :

centrioli {src
polirmerizacije i

nava endoplazmatska mreica
teza | izdwvajanje bjelandewvina;

- glatka endoplazmatska mirefic
sasttranslaciiske promijene)

{detoksiciranje i sinteza stercid

. kapljice lipida
{pohranjivanje}

lizosomi
{unutarstaniéno probavljanje)

jezgrina
avajnica
{adfeljivanje
krornatina od
citoplazma)

jezgrica
If=intara rRMAY fefmpaya ATD i ctarmical

Tabnuna 1-1. henuja u wene opranene (pyHKIMja opraHena)
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Mebhyheaujcke komyHuKanmje

henuje mehycoOHO KOMYyHUIIUPA]y TTPEKO XEMU]CKUX TJIACHUKA.
Xemwujcke cyrnctanie kpehy ce ox henuje no henuje npexo Nopo3HUX Be3a.
[Topen Tora Ha henuje ajenyjy XeMHUjCKH CUTHAJIN CEKPETOBAHU Y
BaHheMjCKOj TEYHOCTH KOJU C€ Be3yjy 3a perenrtope Ha MeMOpanu henuja,
y UTOIIa3Mu win y jenpy. [locroje Tpu ocHoBHE BpcTe Mehyhenujckux
KOMYHUKaIHja:

1. HepBHa koMyHHUKalH]ja y KOjO] C€ HEYPOTPAHCMUTEP OAIMYIITA U3
HEepBHUX henuja y CHHaNTHYKE CTI0jeBE U J[jeTyje KPO3 YCKY
CHHANTUYKY MyKOTUHY Ha IHOCTCHHAaNTHUYKe hemuje

2. EHZIOKpUHA y KOjOJ XOPMOHU CTHXKY 710 henrja npeko uupkyauiryhe
KPBH.

3. Ilapakpuna y k0joj npousBoau henuja yiaze y BaHhenunjcKy Te4HOCT
U JIjeNyjy Ha okoJiHe henuje Koje Cy y HernocpeaHoj 6Ju3uHu (Ciauka
1-26)

4. TlocToje noKa3| 1a y MOCEOHUM CHUTYyallljaMa hemuje Tyde XeMUjCKe
TJIACHUKE KOjU CE BE3y]y 3a PEeHenTope Ha UcToj henuju u To je —
AyTOKpHHA KOMYHUKAIIH]a.

Tpeba 3ama3uTu Aa y pa3iuuuTUM JU]jEJI0BUMA THjeIa UCTH XEMHU]CKH
TJIACHUK MOJKE JJeJI0OBAaTH Kao HEYPOTPAHCMHUTED, MapaKpUHU MOCPEIHUK,
XOPMOH KOjU HEYPOHHU U3TYy4y]y Y KpB (HEpBHH XOPMOHHM), © XOPMOH KOjU
XKJbe3/ane henmje m3mydyjy y Kps.

Can Beh moysmama 3Hamo pga henmuuje MmelhycoOHO pasMjemyjy
uHopmalje jep ImnojeauHe HBUXOBE (GyHKIMje 3axTjeBajy MehycoOHy
capaJimby M KOMyHHKalujy. ‘hemmje wmopajy capahuBatu wmehycoOHo,
nomTyjyhd Heka ‘“npaBuiia JMJENOT TOHaIIawka  Koja he omoryhutu
xapMOHWYHY (YHKIM]y cBakie oja mwux. Hemocratak TakBe capaime U
KOHTpOJIE c€ OrJieJia y KOHAYHOM MO0jaBJbUBamky HEpella, Xxaoca M KaHilepa.
To mocTuxy myTeM CHUTHAJIHUX MOJIEKYJIa KOje M3a3UBajy Kackady peakiuja
a CBE TO peryiuiny reHd. lIpeno3HaBame, KOMyHHUKAIM]ja U capamba HHUCY
HAaCyMHUYHH HEro CTPOro OJpeheHn M KOHTpOJUCaHH mpouecu. Bucoxa
cnenuUIHOCT OBUX peakiyja Koje Cy TeHCKH KOHTPOJIMCAaHE U KOje IO
NpaBWIy 3allOYMIbe AaHTUIEH WJIM JIMTAHT Be3yjyhu ce 3a oarosapajyhu
perienitop Ha henuju (MpBU MEceHrep), aKTUBHUPajyhu CANPUOBOIHE MyTEBE
(npyru mecenrep) a 3atuMm u rese (Tpehu mecenrep). YnyhuBame curnana,
OJIHOCHO KOMYHHKallMja, j€ TIpOlleC KOjU je CTap KOJUKO U Ii0jaBa
Bumiehennjckux opraHm3amMa TOKOM €BOJYIMj€ Tje HOBOHACTaje BHUCOKO
mudepeHMpaHe U CHelujaJu30BaHe henMje, TKHUBA M OpraHd TpPaxKe
capaZmy APYTUX, ONUCKUX W/WIM yJajbeHUX MapTHEpa 3a HW3BpIIaBa-C
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onpehenux dynknuja (OBAje ce MOXKE JOJaTH AWjeIOBH U3 Kmure-Pak
ociobohenn mpenak...). Jpyrum pujednma 3a HOpMaIHY eMOpHOTEHE3y,
nudepeHIjaiujy, pa3Boj, QyHKIIMOHUCAkEe helrja 1 TOKOMOIIH]Y MoTpeOHa
je mehycoOHa KOMYHHKAIM]ja Y BUAY CUTHAJA a TO CE PETYIIHINE CUTHATHAM
MOJIEKyJIUMa KOjJU Cy CaMO Kapuka Yy JaHIly KOMIUIEKCHHX jorabaja.
CurHaiHd  MOJIEKYJTHM HWMajy pPa3IMYUTO TOPHJEKIO U TMOTHYY U3
aKTUBHpPAHUX hellMja U HUXOBUX MpoAyKaTa U MeTabonuTa, a MOry OUTH
QHTUTE€HW, MHUTOTEHU, XOPMOHH, MeETaboauTH, heaujCKu aJXEe3UBHU
MOJIEKYJIM, LMKINHU, XEMOKHHU WT.- PUjEd]y HAJpa3IudyUTHjU MPOAYKTH
redHa. [lo xeMujckoM cacTaBy Cy NpOTE€UHU (TJIUKO WA JIUIONPOTEHHH),
MaJIi MEeNTHIU, aMUHOKHUCENMHE, HYKICOTU U, ACPUBATH MACHUX KHCEJIMHA
1 ci1. OHU OTUYY OJ1 pa3Iu4MTHX hellja v TKHUBa opraHa.

Cakoj henuju je HEONXOJHO CTATHO MPHUCTH3amkEe MHPOpMaIHja na
Ou oaprkaie XOMEOCTasy YHYTpallhe CpeiuHe U 00aBbalie CBOJy QYyHKIIH]Y.
To ce oxBuja mpeko ABa BeaMKa HMHTErpAalMOHA CHCTEMA: XYMOPAJIHOT U
HepBHOr. Hajmo3snatuje curHanHe MOJEKyJde cy XopmoHu. Curnamzu
MOJIKEYJIM TPEHOCE BUTATHE NOPYKE yAaJbeHUM TKHUBHMA MU OpraHuMa
njenyjyhu Ha BuxoBe hemuje npexo cnenupUIHUX PELEITOPa MPOTEHHCKUX
MOJIEKYJIa [KOJU WX IMPENo3Hajy jep 3a BHHUX HMajJy OrpoMaH adUHUTET.
[Topyke mpenaTe penentopuMa KackaJHO Ce MPEHOCe MPEeKo Cepuje APYyTUx
MOJIEKYJIa Y CUTHAJTHO] MPEXH KOjU KOHAYHO aKTUBUPCA]y WJIM UHXUOUPA]y
onpehene uszumosolike npoiece (OBIE ce MOXke yOaluTH ClI. AKTUBAIH]je
KpeaTuH KUHA3e).

OcHoBHau nyTesn Mehyheaunjcke komyHukanuje

[TocToje Tpu ocHOBHA myTa Mehyhennjcke KOMyHUKCALU]e:
1. IIpexo xopMoOHa
2. Ilna3manne meMOpaHe
3. KoHTakTHE curHaImM3aIuje MpeKo nope
XopMOHHM [jenyjy Ha LHMJbHAa TKUBa mnpeHocehu Mopyke eHIOKPHUHHUX
KIbE3/1a.
buononike meMOpaHe peryiuiny MpoJia3 HHU3a Marepuja MOYeB OJ
joHa 710 Makpomoiekyna. Taj mpoiiec HUje caMo mpocTa audy3uja 3aCHOBaHa
HAa pa3jiuld KOHLEHTpalyja HEro BUCOKO CEJEeKTHUBaH. TpaHcropt
MaKpOMOJIEKYyJla C€ IOCTI)KE €HJO M €r3o ILMTO30M. Mallu MOJIeKYyJu
PacCTBOPJHUBH Y JIMIHIHOM CJI0jy MemOpane (kao O,) win HeHaeIeKTPUCAHH
CO, 6p30 mudyHIY]Y KpO3 BY.
AKTUBHU TpaHCHOPT C€ OJBHja IyTeM MeMOpaHCKHX HoOcadya M
MOBE3aH J€ ca MOTPOLKOM eHepruje. Hu curHanHu Monexkynd, wid Oap
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BehnHa BUX HE MOry jAa mpojasze Kpo3 hemmjcky mMemOpaHy Ia je jeIMHO
o0jalbehe HUXOBE AKTHMBHOCTH, Ja CE€ TOKOM €BOJIYIMj€ CTBOPHUO U
paspaguo TOCEOHM MeEXaHW3aM HHUXOBOT clpoBohema on henujcke
MeMOpaHe [0 je3rpa TI/je j€ CHUTHaJI NPETOYEeH Yy NPOMjeHy TEHCKe
EKCIIpecHje ITO je y CTBapW OArOoBOp Ha curHaja. CHrHamM HEKajga MOTy
Outn cnabu aiu ce OHM KpO3 CHUTHajJHE IMyTeBe aMIUIUpUIMpajy
(mojavaBajy) W M3a3uUBajy €HEPIHUYHE OJIFOBOPE KOjU Cy HecpasMmjepHo Behu
y nopehewy ca MUHUMAIHOM KojauyumHOM curHana. Iloctoje Tpu jacHa
0JIBOjJ€Ha KOpaka crpoBolewa curuana u to:

Cnajamwe JnuraHta ca croeru@UYHUM PEIEnTopoM Ha helnjcKoj
MeMOpaHH IITO j€ MHULIM]ATHU KOpak - IpBu MeceHuep (first messenger).
Hakon Tora monasu 110 KOH(OOPMAIHJCKHUX, CTEPEOXEMHUJCKUX MPOMjEHa U
arperaiuje perentopa. Ciaujean nHTepHaIU3aIKja KOMIUIeKca (€HI01UTO3a)
WU J1aJbe CrpoBoheme curnaia. Tag qoira3u 10 cMamemha Opoja perenropa
MeMOpaHe Tpoliec KOju ce Ha3uBa pasrpamma win edr. Dowregulation), wim
ce perenTopu MoHOBO Bpahajy Ha moBpmmHY MemOpaHne. CBe TO aKTUBHpA
CIPOBOJIHE MTyTEeBE KOjU MPEHOCE 3aM0YETe CUrHANIC Y BULY MOPYKe (CELOH
MECCEHI€p) 110 reHa (TXUpPA MECCEHTED).

I'en je akTuBUCAH U 3alOYMEE CHUHTE3a TMPOTEHHA KOju he

“U3BpIINTH TIOPYKY NMpUMI-€HY Ha henujcko] memOpanu. Ha memOpanu
MOCTOj€ JaXHU uiau Mamarl pemnentopu. OHM cy Mamall 3a CUTHAJIHH
MOJIEKYJ ajid He crnpoBojie curHaji. Kpajma nocibenuiia oBor MexaHusma je
KOHTPOJIa peakiiyje 1 u3djeraBame Moryhe mreTHe QyHKIH]e.
Takohe moctoje peunenTopu koju omoryhyjy cycjennoj henuju (ue henuju
KOja IpUMa CUTHajl) Jia OJTOBOPU Ha CTUMYJIALM]Y JUTAHJIOM 3a KOJU HEMa
KOMILJICHTHU CET ~ pelentopa — TO ja TpaHC-eMHTOBAaWmE CHUTHAJIA.
Excrpanenynapau curnaiau mory Outu ynyheHu Ha BUIE HAUMHA:

1. EngokpynHa KOMYHHMKAUMja — jegHa helvja eMHTyje CUTHAITHE
MOJICKYJIE Yy IUPKYyJalujy U Ha Taj HauuH ynyhyje mopyke nujeiaom
OpraHu3My OJHOCHO T]je ce Haja3e IuJbHe henmje ca cnenubpuaHuM
henujama.

2. IlapakpnHa KOMYHMKANMja — JIOKaJHO YynyhuBame cuUrHajga Ha
cycjenne henuje, Hema JjjejoBama Ha BEJIUKOM OJICTOjamby.

3. AYyTOKpHHAa KOMYHHKaluja — heiuje IOCIOBHO Jiydye came cedu
CUTHAJTHE MOJICKYJIE 3a KOje OAMax IOCTOje perenTopu Ha heinjckoj
MeMOpaHHU.

4. CuHanTMYKO0 eMUTOBame€ CHUrHajga ce  o0aBjba  IPEKO
HEYpOTpAaHCMHUTEpAa M CHUHANCH TJj€ C€ KOPUCTE YBHUJEK HCTHU
HEYPOTPAHCMUTEPH.
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3Hayaj cTeneHa aJXe3UWBHOCTH pelenTopa y
KOMYHUKAIUJU

AKTHBHOCT penenrtopa ce kpehe o BHUCOKOT cTemneHa aduHUTETa U
aBUJIUTETa MpeMa HacnpamMHoMm JuraHty. OnHa 3aBucu 0J MehycoOHux
yTHUIaja OKOJIHUX hellhja U eKCTpalleyIapHUT OKpyXkemwa. buno 6u noruyHo
NpEeANnoCTaBUTH [Jla jauuMHa peakiuje U Be3uBama u3Mel)y peuenropa u
oarosapajyher mnuraHjga 3aBUCH O] Opoja HCKa3aHUX pelentopa Ha
NOBPIIMHM henuje U KOJIMYMHE JuraHjaa (TyATHHA JIMraHaa U pelentopa).
[To Toj norumu cBaku penenTop O pearoBao ca HaCHPaMHHUM JIMTaHIOM CBE
JIOK C€ CBa perenTopcka mjecra He Ou 3acutuia. OBo je mehyTum camo
TjeTUMUYHO TayHO. AdQUHHUTET -ce  AeduHHIIC Kao EKBUIUOPHjyM
KOHCTaHTHE acollvjaliije HeKe peakiifje, y K0joj ¢ Hajla3e MOHOBAJIICHTHU
pelenTop M JWrasHja y  JAAHAMUYKO] XOMEOCTa3u. ABHWAWUTET, KOjU ce
O3HaYaBa W Kao jaunmHa aduHUTETa, y3UMa y 003up adUHHUTET perenTopa
MOHA0CO0 Kao M YKYIHY HMCKa3aHy KOJHUYMHY peHenTopa, BUIIECBAJICHTHOCT
peakTaHara, JlaTepanHy AUQY3Hjy PpELenTopa, aHTKOBAmbE JIPYrHX
perienTopa ¢ 003MpoM Ha TO Aa je Moryha BumiecTpyka Melypeakiwja,
KOMIIETHUIIM]a WK CUHEPTrU3aM (pa3HUX) pelenTopa U KOOMepaTuBHOCT Mehy
peuentopuma. KomyHukaiuja mel)y mnojeJuHuM akTepuma OBHUX peakluja
YecTO je 3aBUCHA OJi NPOMjEHa KOje MHjeHmhajy HUXOB a(UHUTET WU
aBUIUTET MpeMa JIMTaHJy, a Yhju HaMm je JeTajbHU MeXaHu3aM HEJI0BOJHHO
no3Hat. McrpaxuBama Ha MoJjby F€HETHKE YKa3yjy Ha TO Ja j€ perneproap
MCKa3MBama MOjeIMHUX perenTopa Ha hemuju perynucan renuma. U3 tora
NpOoM3HIIa3u J1a T'eHH, Y3 capajiby OKOJMHE, yTHUUy Ha TO Koju he perentop
outn “omabpan” mely MHOroOpojHEM M3 TocTojeher apceHana.

Onrosop henuje Ha crumynamujy je Op3 u Moxe ce youutu Beh
MOCJIMj€ HEKOJIMKO CEeKyHIU, a Bpahame Ha npenxomnu HUBO Tpaje 30-60
MUHYTa. JeaH oJ] CHPOBOJHUX IIyTEBAa CUTHAla 3a akThBauujy henuje je
aKkTuBalyja nporenHkuHasze L koja ydecTByje y docdopuianuju mpoTenHa
IITO TIPEJCTaBJba HEHTPATHHU MPOIEC Y KOHTPOJIN aKTUBHOCTU henrja TOKOM
pacta. OCHOBHE 3aKOHMTOCTH CIIpOBOhema curHana cy y rpyoum nprama
no3HaTte. HakoH Be3nBama CUTHAIHOT MOJIEKYJia M OAroBapajyher nuranna,
M3a3uBa CE€ aKTUBAllMja WM UHXUOUIIM]a €eH3UMCKHUX cHcTeMa Kao mTo cy I'-
IPOTEUH U TUPO3UH MPOTEUH KMHa3e. Tok cripoBolema curHaia Huje yBHjeK
JWHEeapaH, MOIITO TMOCTOJU MOTYhHOCT Ja jelaH CUTHAJHU TyT Mperaje
uHdopmanujy npyrom. OBo omoryhyje amrmumndukaujy aii 1 HHXHOHUIU]Y
OJIHOCHO peryJialidjy eMuToBama curHaia. Kpajwu pesynrar crpoBolema
CUTHAJIa MPEJICTaBJba HETOBO OJIBOhEHmE 10 oJroBapajyher rena (yriiaBHOM)
y jenpy, koju he ce akTUBUpPATH U U3BPIIUTU CBOJY, cIeUPUIHY (PYHKITH]Y.



Komynukanuja mehy hennjama

IHoajena heanjckux agxe3uBHUX MOJIEKYJIa

henujckn agxe3MHU MOJIEKYIHM MPEICTaBHajy BEIUKY U XETEPOreHY

Ipymy MOJEKysla KOju C€ MOry IMOAMJeTUTH Ha OCHOBY CTPYKType U
CEKBEHIIE Ha cieziche rpyrme

1. Cenextunu
HNurerpunu
Cynepdamunuja uMyHOr100yIMHA
Kanxepunu u kareHuHH
XeMOKUHU
MaTtpukc MeTajaonpoTernHase U JbUXOBU MHXUOUTOPH
CejlekTMHM — TIPEACTaBHaJy pEIaTHHO Majly TIpyIly CpPOJHHMX
MOJIEKYJIa KOJU MMa]y BaXKHY YJIOTY TPaHCMUTpaluju jeykonuta. ['palenu
Cy OJ MOJIEKyJla ca CBOJCTBMMA JIGKTHHA, udja (yHKIIH]a 3aBUCU OJ jOHA
KaJlllMjymMa, a JJIeKTUH oMoryhyje Be3mBasbe Ha ApyruM henmujama (cinuka 7,
ctp.40). Hakon nektuna ciujenn EI'® — y cnmyan goMeH a Ha jbera LIPII
JIOMEH KOjU PeryJuIly akKTUBHOCT KOMIUIeMeHTa. Ha Taj momeH ce HacTaBmba
TpaHcMeMOpaHCKH pernoH. CeleKTHHU MOTY M3a3BaTH pa3MjeHy CUTHaJla ca
henujama koje MMajy HacpamHe, KOpecloHAupajyhe peuentope u bUXOBY
MehycoOHy aaxe3ujy. Pexiim cMo na cy noBe3aHu ca (DyHKIIMjOM JICYKOLIUTA
anu u TpomMOouuTa U eHgoTenHux hennja. CeaeKTUHM 3alI0UNbY KOTPJbamkhe
1 1a0aBO BE3WBAME JICYKOIIMTA 32 3UJI Karlujlapa Kao MpeayclioB 32 lUXOBO
YBPCTO BE3MBAKE M TPAHCMUTpANH]y Kpo3 OazaiHy MmemOpaHy (KpBHOT
Cylla) y eKcTpalelylapHd MAaTpuKC, Kao M aKTuBalM]y TpoMmOonuTta u
egaorenHux hemuja. CeNeKTMHU M BUXOBH JIUTaHAU Cy OWIM MpBU
MOJIEKYJIM 3a KOJ€ j€ YCTaHOBJbCHO Ja YYECTBY]Y y OBHUM Ppeakiidjama.
Cwmatpa ce na cBu jaumdonuTi uckasyjy JI — cenexktuH koju je muranna 3a
egaorenHe henuje, numdbue xIpe3ne, Peyerove ruiodge. ~Ilpeno3naBame
HACIpPaMHUX KapOOXHAPATHUX —MOBPIIMHCKUAX pELENTOpa HAa JIPYTUM
henujama je 3aBUCHO OJ KaJIlljyMOBUX joHa. TOKOM €BOIIyIHj€ JOILIO j€ 10
mojaBe MHOTOOpOJHHX MyTanuja (Fe€Ha) W I0jaB€ BAapUjaHTH I10jESIUHUX
perenTopa, CopoBOJAHUX MyTeBa, CUTHATHUX Moyekyna uta. [lokazano ce ,
MelhyTuM, J1a TICOTOJU 3HAYajHa palMdOHaiIM3auvja y TuM mpouecuma. Ce
oBe (hopme Koauko roja Ouse crenrduyHe 1o GyHKIUjU, CaapKe MojeauHE
MOTHBE WJIM JIOMEHE KapaKTepUCTUYHE 3a CBOJy I'PYIy KOj€ C€ Pa3iudHuTO
NOHABJBAJy U KOMOUHMPA]y. OBE CTPYKTYype HUCY CaMO KapaKTEPUCTUUHE 32
JEIMHKY M POJI, HErO UM C€ Pa3B0Oj MOKE MPATUTU BEPTUKAITHO, KPO3 BPCTE.
PasnoBpcHu mpouecu y opraHusmy (agxeswja henuja, Murpaiyja TOKOM
emOpuorenese, Tpombo3a, kao u killer u helper ¢ynknuja numdonmnra)
HACTajy TOCPEICTBOM CPOJHUX, CIMYHUX Ia YaK U HCTHUX MOJIEKyJa U

ARl
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peuentopa. lMcTu cnpoBOJHM IyTEBH IIOHEKAa CIPOBOJE pa3INunTe
cUrHajie, Oaml Kao INTO C€ W WTU CHUTHAJIM TOHEKaJ MOTY CIpPOBECTH
Pa3IMYMTUM CHPOBOJHUM ITyTEBUMA. 3alpaBO Cy T€HU KOjU KOHTPOIUIILY
U3rpaglkby NPOTEHHA, €BOJYLHOHO CTPOTO0 KOH3EPBHCAHM (MpUMjepa paiu
JbyIM ¥ BUHCKa Mymuna mMajy 50 uctu rexa). 3ato ce Kaxe Ja Cy OBH
MOJIEKYJIH ,,eBOTYIIMOHO KoH3epBucanu~ . Illmpoka pacmpocTpameHOCT
CelIeKTHHA HAa MHOTUM henujama TOBOpHY y MPUIIOT BHXOBE YIJICTCHOCTH H
yuemha y pasHOBPCHHMM IpollecMMa Kao ITO ¢y henujcka KOMyHUKalluja,
3anajbemhEe U MPOLECH Koaryjaluje, Kako y (U3HOJIOIKUM YCIOBUMA TaKoO U
y mnarosiomkuM. Bucoke mo3e cenexktuHa BulieHe cy y OoJjiecHHKa ca
XEMaTOJIOMKUM MAJIMTHUTETUMA U COJUIHUM TyMOpHMa Kao IITO j€
KapUuMHOM JIO0jK€. YKpaTKO CENCKTUHU TMPEACTaB/bajy MOJEKyJIe Koje
3aMmovynkby peakiujy TpaHCcMurpanuje henwja W aKTHBAIMje EHIOTeNa Y
CIIOMEHYTHM IPOLEeCuMa.

NuTerpunu — mpormajajy BEIMKOj HOPOAHIIN aIXE3UBHUX MOJIEKYJIa,
KOjU Cy MPUCYTHU MPAaKTUIHO y MeMOpaHu cBake henuje, y GU3NONOMIKUM U
MaTOJIOMKUAM ycioBuma. Cactoje ce o4 o U B mojje MHUIIEKOje Cy Be3aHe
HEKOBAJICHTHUM Be3ama. YTIUICTCHHW Cy y cBe 30auajHe Owosomike mporece
Ka0 mTO Cy = ajaxe3Wja, Murpamyja, hemmjcka - mpoiudepaiyja,
mudepeHjanMja v pa3Boj, aloNTo3a, AaHIMOreHe3a, HWMYHOJOILIKO
MPEno3HOBAkE U HAJ30p, OJrOBOP HA BUPYCHY U OaKTEpUJCKYy MHQEKLH]Y,
aTeporeHe3a W TpaHCIIaHTanuja. MHTErpuHu ce cacroje oJ Ayror
EKCTpalelyJapHOr JOMEHa M KpaTKOr IMTOIUIa3MaTCKOr AHjijia KOju
NpaKkTUYHO craja peuentop ca nutuckeneroMm. (cinuka 10, ctpana 45) 3a
pa3nuKy O] CeJIeKTHHA OHU CTBapajy 4BpCTy Be3y. MHTErpuHU HaIBUpPY U
KoHTponuiy wmehycoOny amxesujy wusmehy henuja wim henuje u
eKcTpauenyjlapHor marpukca. OBHUM Be3UBAHEM 3alOYUEE MOKpPETaHe
MHTpaLelyJapHe KackaJe CIpOBohema CUrHajla Ha CTPOro KOHTPOJIMCAH
HAYMH U OJpeheHUM peaoCiIujeIoM, KOja Ce 3aBpIllaBa aKTUBAIMjOM TEHA.
henuje cy na 6ounom pyOy orpahene npcrenactom Bese T3B. Tight junctions
U CIojeHe ca cycjegHoM OouHom hemujom. EmwuTOBame curnana
MOJCTAKHYTO MOJIEKYJIMMa MHTEIPUHA MOXe ce rpy0o MOJUjeTUTH Yy JIBU]E
KaTeropuje:

1. IupekTHO eMHTOBamk€ CHUTHajJa TJje Be3WBalkbe HWHTETPHUHA HAa
hennjckoj] MemOpanum 3a oxaromapajyhe penenrtope M HUXOBO
TOMUJIAb€ TPEJCTaB/ba TJABHU W JE€IMHU CHOJbHHM TOJCTUIIA] 3a
aktuBauujy  hemmje.  JlupektHa  aaxe3udja  3a  NPOTEHHE
eKCTpalelyJapHor MaTpuKca M3a3uMBa Kackagy jgorahaja kao MTO je
aKTUBallMja LUTOIIA3MaTCKe TUPO3H — KHHa3e. CIpOBOAHM ITyTEBU
KMHA3€ Cy WHaye TJaBHU NENHjCKUM CUTHAIHU MyTEBU KOJU MPEHOCE
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CUTHAJIe TeHepUCaHe Ha MOBPIIUHU henuje of cTpaHe (akTopa pacrta

70 jeApa, yuMe ce MOCPEIHO yTHYe Ha NeNMjCKH MHKIYC, Ha pacT

hemuje n mudepennmjanmjy. Kao mro ce Buam, KackaaHe peaxivje

ciy)xe (He caMO 3a peryiucame 3ala/beHCKe peakiuje ca

TpaHcMurpanujoM henwja) HEro ©  peryiandjy MHTO3€ H

mudepenjanujy henuja, BUXOBE anoNnTo3e.

2. Jpyru Ha4MH €MHUTOBamka CUTHAIA MpeJCTaBsba T3B. ,,KOITA0OPATUBHO
€MUTOBalk€ CHUrHajga”’, y KOJeM j€é aKTUBalMdja HWHTErpuHa
uckopuitheHa 3a akTHBAalMjy U MOAYJAlUjy CUTHala HEKUX JAPYTUX
CIOPOBOJHUX IyTeBa. Jlpyrum pujeurMa, CUTHAJIM 3arlo4yeTH
oJipeheHuM perenTopuMa cajia ce CIpoBOJIe MyTeBUMa HaM]jeHECHUM
3a HeKe Japyre umiysice. VHTerpuHM MOry OWUTH HHIYKOBAaHU W
dakTopuma pacta, Tako C€ CTBapa KOMOMHAIMja KOMILJIEKca ca
JApPYTUM pelenTopuMa KOJH CaJi aHraxyjy W JApyre CUTHaJIHE
MOJIEKYJIE€ U IIyTeBE Ca HOBUM KBAJIMTETOM U MOTYhHOCTUMA.

To yxa3zyje na y npupoau noctoje MHOore kombunanuje. Behuna mux Hasupe
UHTepakunjy u3Mmel)y hemuja u excTpamenyJapHOT MaTpukca W OazaiHe
MeMOpaHne, Apyru joHTponumry wmehypeakuujy wmimely nBujy hemuja, a
MOjeIMHN YY4€CTBY]y y 00a HauMHa KOMyHHKauuje. MlHTerpunu ciyxe Kao
TPaHCMEMOPAHCKH MOCTOBH u3Mel)y eKcTpalemyliapHor — mpocTopa |
uutockeneta. tbuxoBa paBHOMjepHa TUCTpUOYIMja Ha henujckoj MeMOpaHu
OJIrOBapa CTalky HEAKTHMBHOCTH, a FOMMJIAKE 3Hauu J1a he ce I0roauTu
anaxesdja ca japyrom hemujom  (aktuBHOCT). To omoryhyje crBapame
MOBPEMEHMX aJIXE3UBHUX CTama, He 00aBe3yjyhu henujy na ce ,,3ayBUjeK U
OecroBpaTHO” BeX€ 3a JEAHYy BpCTY JuraHaa. JoH KalllhdjymMa MOXKe
CTUMYJIMPATH WM UHXUOUPATH BE3UBAKE NHTEIPUHA 32 JINTaH IE.

VYKpaTKo UHTErPUHH Cy KOH(POPMAIUOHO BPJIO (HhIEeKCUOMITHU U €IacTHYHU
MOJIEKYJIM ca' BUIIECTPYKUM 3TiI00HMM Mjectuma. To um omoryhyje na
YYECTBY]Yy Y Hajpa3Iu4UTHJUM aKTUBHOCTHMA henwja.

Cyneppamuianja uMmyHoOr;100yJJMHA — CacTOJU CE€ OJ HU3A CPOJHUX
MOJIEKyJIa KOjU Cy CIWYHHM 1O CTPYKTYpPH M MOTYy (YHKIIMOHHUCATH Kao
CUTHAJIHU MOJIEKYJU (Hajueiihe) any 1 Kao CIpOBOJHU CUCTEMHU WM Ha 00a
HaynHa. Cacroje ce 01 UMYHOINIOOYIMHCKUX JAoMeHa (cnuka 11, crpana 51)
u (ubOponektuHa. OOMYHO Cy YJIAHOBM OBe (aMuiIvje YIUIETEHH Y
aJXe3uBHE MpOlIece ca HaclpaMHUM henujama ajiu ce MOTY ClajaTh U ca
MOJIEKYyJIUMa eKcTpaleryjapHor marpukca. Knacudukanuja oBe orpomHe
rpymne MoJieKyJjia je OoTexaHa OpojeM HEHUX YJIaHOBA Al U YMH-EHUIIOM J1a
Cy YIUIETEHH Y MHOT0OpOjHE MeXaHu3Me. JeqaH Opoj MOJIeKyJia U3 OBe
cynepdaMuiidje Ajeiayje Ha pacT akCOHa Yy IICHTPAITHOM HEPBHOM CHCTEMY,
HUXOBY CIIPOBOJIJBUBOCT, 14 YaK U Ha IPOLEC YUeHa.
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Kanxepunn #u KaTeHMHM — TIpEACTaBiba)y TpaHCMEMOpaHCKe
aJIXe3uBHE MPOTEUHE (PYHKIIMOHAIIHO 3aBHCHE O] JoHa Kaniujyma. tbuxosa
bynkuja ce ormega y MelycoOHO] aaxe3WBHOCTH henuja y TKHUBY H
oJlpa’kaBarby TKMBHE apXuUTeKTOHHMKE. Kommiekcn kaaxepuHa M KaTEHHUHA
Takohe ydecTByjy y Impeouecuma AuQepeHiyjanyje u mnpoiaudepanuje
henuja. Mehyhenujcka anxes3uja ca KagxepyuHUMa 3aUPE y pa3yMHjeBamkbe
MojaBa Kao IITO Cy KOHTaKTHA MHXUOUIIM]a, KOHJICH3alll]a, 3apacTame paHa
U TyMmopureHesza. bpojHU ajxe3WBHH MOJEKYJIH OBE TMOATPYIE IMOBE3Y]Y
uurockenetr henuja mehycoGHO Kao W JepMuC HCHOJ Tora omoryhyjyhu
enuTeNy Ja Mpy’ka OTHOP MEXaHUYKUM TpayMama. KaTxepuHu He camo na
MHXUOUPAjy pacT HETO U cynpumupa (KO4u) MHBa3U]y TyMOpa.

XeMOKHHH — CIIOCOOHOCT henuja Jia pearyjy ycMjepeHUM KpeTameM
Ha pa3yiMKy y KOHLEHTpauuju (paaujeHT) Ha3uBaMo XxeMoTakcoM. Mosekyiu
KOJU peryjiully XEeMOTaKCy Ha3uBaJy C€ XEMOKUMHHU. XEMOKHMHH HHaye
Npe/ICTaB/baJy HEONXoAHEe e(EeKTOpPCKE MOJEKyJe, KOjeé Y4YecTBYjy Vy
CHHXPOHH30BaHOM _ OATOBOPY NPWIMKOM 3amajbeHcke peaknuje. I[lo
XeMHjcKoj Tpahu OHM cy TmpoTemHH cactaBibeHu ox 70 mo 130
aMUHOKHCENMHA KOj€ Jyd4e JICYKOUUTH Wiu TkuBHe hemuje. o cama je
uaeHTu(ukoBano mpeko 45 pa3Hux xemokuHa. OHHM YYECTBYjy ¥
(GU3MONOMIKMM TpollecMMa  XOMeocTaze, NoMohy ¢UHUX MexaHu3ama
XEMOTaKCe JIOBOJIE JICYKOLIUTE Y TKHBA Ha MjecTo 3anaberma. OHu yTHIy Ha
YBPCTO NpHjambamke JIEYKOIUTa 3a aHI0TeN Kamuiapa. Takohe je goka3zaHa
IbUXOBa yJiora y eMOpUOTEeHE3W, XEeMaToMoe3, alepruju U acTMH U
akTuBanuju henuja.

Martpukc MeTanonporenHase U lbUXOBH HHXUOMTOPH — U HUXOBA
aKTUBHOCT J€ Yy 3aBHCHOCTH OJI jJOHAa KallMjymMa M IMHKA a 3ajeHUYKa
ocobuHa mujene daMmiImje je Ja XUAPOIU3Npa MPOTEHHCKE KOMIIOHCHTE
eKCTpaLeIyJapHOI MaTpUKCa Y (U3MUOJIONIKUM YyCIOBUMa (TIpUje CBera mnpu
onpehenum pH BpujeaHoctuma). I'pynHa oajivka CBUX METajoNpOTEHHA3a
je Ja mocjenyjy MpONENTUAHM M KaTaIUTUYKK JoMeH. Jlyue ux henmje
BE3MBHOI' TKHMBA, XeMaronoercke henuje u maore manurue henuje. Heke ox
yJIora OBHUX MOJIeKyla y (DU3HOJOMIKMM M TMAaTOJIOMIKHUM YCIOBHUMA CY
pemMoienupame TKHBA, 3apacTamke paHa, UMIUIaHTalMja eMOpuja, UHBa3uja U
MeTacTa3upame TyMopa U aHruoreHe3a. OHU Cy y CTamy Jla paslioke CBE
KOMIIOHEHTE  €KCTpalelyJapHOr  MaTpuKca  yKJbydyjyhu  Konares,
(GUOpOHEKTHH, €JacTHUH, CEpHuH, Kao W TJIyKONpOoTeuHe Yy 0a3aiaHoj
MeMOpaHHU.
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CnojeBu mely henujama

TkuBa CBakor opraHu3Ma Cy cacTaBJb€Ha O] Pa3HOBPCHUX henuja:
EMUTENTHUX, MOTHOPHUX, BE3MBHUX, MUIIMNHUX U Jp. uydja KOMOHMHalMja
9uHU TojeanHe opraHe. OCHOBHY MPEANOCTAaBKY 3a BUXOBY (DYHKIIHM]Y YHHE
3ajeHUYKA JIoKaluja U yckiaheno dyskiuonucawe. OBo je omoryheHo
MoCTOjalkbeM henujcKuX ajxe3vja M eKCTpalenylapHor wMarpukca. Ha
MjecTUMa KOHTakTa Melyy mwuMa, OWiIo Ja ce paaud O KOHTakTy henuje ca
henujom uiam ca ekcTpalenyjJapHUM MaTPUKCOM youaBajy ce criojeBu. OHu
Cy Ol BEJIMKOI 3Hauyaja 3a TKUBHY apXUTEKTOHUKY M MelhycoOHy
KoMyHuKaidjy. OBe CTIPyKType ce HajooJbe MOTy wH3ydaBaTh Iomohy
€JIEKTPOHCKOT MHUKPOCKOMNa, a 1o (QYHKIUjU ce MOTy TNOJUJeITUTH Y
HEKOJIUKO Behux rpymna.

1. Oxnynupajyhu cnojeBM miu uBpeTe Be3e — 00e30jehyjy mehycobOny
¢bu3nuKy moBe3aHOCT henuja, Tako JAa HE MOXKe na Johe HUTOKAKBOT
npoJa3a MOJIEKyJia ca jelHe CTpaHe OKIIy3uje Ha APYTY.

2. Ycunpene Bese — cy mjecta MmehycoOHOT moBe3mBama hennja uimu
henuje exkcrpamenynapHor wmarpukca. OHM MeXaHUYKH cCrajajy
CKEJeTHE CTpyKType henuja M LHUTOCKeneTHE (uilaMeHTe ca
cycjeaHuM henuvjama M ca eKCTpaleayiapHuM MaTPUKCOM.

3. KomyHunupajyhu crnojeBu — Hajiaze ce KOJ THJECHO MUPHUIIOjEHUX
henmujckux wmemOpana. OBH CHOJEBH MPEICTaBJba]y JelaH OJ
€BOJIYIIMOHO HAJCTapUjuX ¥ HAJpaCHPOCTPALCHUJUX MEXaHHU3aMa
NpeKo KOQJuX ce peryiaumie hemujcka xomeoctasa. lluroruiazme
HacIpaMHUX henuja cy CIHojeHe MPEeKo BPJO YCKUX KaHala — gap
junctions Koju ImpoJia3e IpeKo MocToBa. Kpo3 oBe kaHaie MOTy ja ce
pasMjemyjy caMO Majid MHTpaIleTyJIapHA MOJIEKYJIH Kao IITO Cy BOJa,
aHOpraHCKU JoHW (Kammmjym), 1iehep, HYKICOTHAHW, BUTAMUHH,
nukangyan  AMII, aMUHOKHMCENHMHE, MacHE KHCEJIMHE, JbEKOBU U
kapruHoreHu. OTBapame U 3aTBapame KaHalla Ceé MOXKE peryjucatu
BUCOKMM KaniujeM wian HUckuM pH. Ha Taj maumn hemmje mory
KOMYHUITUPATH TPEKO Malnux, OOYHUX HMHTpAIeIyJapHUX CII0jeBa U
WHAMPEKTHO OATOBapaTH Ha EKCTpainenyiapHe curHaie. OHU MOry
nojayaTd WU OJOKHpATH Tpeia3 CHUTHalla 3aBUCHO O] aKTHUBAIHje
WJIM UHAKTUBAIIM]€ OBUX KaHaJa.
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ExcrpaneayjapHu MaTpuKe

VYV Behem aujeny Be3UBHOI TKHBa (PUOpOOIACTH JIyde MOJIEKYJIE
eKCTpalLeTyJapHOT MaTPUKCa y CBOjY OKOJIHHY. OBH MOJIEKYJIH CE MOBE3Y]Y
MehycoOHO y Makpomosiekyie. [IpoTeonnsa excTpamenyiapHOT MaTpuKca
MMa TPOjaKy yJjory:

1. cnajame HEroBUX MOJIEKYJa

2. mpeypeheme BUIIKa OBUX MOJIEKYJia

3. BEroBO PEMOJECIUPABLE
Excrpanenynapau MaTpUKC je HEKaJ CMaTpaH caMo 3a jlieMeHT” 3a henuje
KOj€ CYy YpPOHmEHE Yy Hera. MoJeKylIu eKCTpalenyJiapHOT MaTpUKCa HHUCY
caMO CyICTpaT B€3WBama HEro U (QYHKUMOHAJIHU MOKpETay aKTUBHOCTH.
ExcTpauenyiapHu MaTpUKC J€ CIMYaH Tely y KOJer Cy ypOHEHH MOJIEKYJIH
¢bubpo3Hux mporenHa. KornareHa BJIaKHA oOjadyaBajy, OBy CYICTaHIy a
€JIaCTUHCKA BJIAKHA Jajy My TUIKOCT. ['€l KOju YMHHM MaTpUKC CIIyXH
Takohe 3a MeXaHWYKO NOoaynHpame helrja Kao W TOoMOh NPHIMKOM
CTBapama apXUTEeKType TKuBa. VIHTEpUEmyJapHH aIxe3WBHU MOJIEKYJIH,
NPETEXKHO W3 TPyIe MHTETPHHA, Cy MPUCYTHU HA OBUM MAaKpPOMOJEKYJIHUMA,
¢ubpobimactuma W murpatopHuM henmjama. OHUM nOpencTaBibajy MohHe
MEXaHu3M€ Yy KOMyHuKauuju wusmely henuja w3 KpBHOr cyna u
eKCTpaleayJIapHOT MaTpHKCa.

Exctpaneipiyiapa ~ MaTpukec  MOJpkaBa  IMpUXBaTame U
npubyOsbHBake helrja aJii W HUCTOBPEMEHO crpoBohewme curHaga. Y
eKcTpanelyJapHi MaTpUK Ipesiase 3anajbeHcke henuje parynuiryhu npouec
XOMEOCT3€ y 3amabeiby, alli W MaTOJOIIKE HPOIece KOJl JAMCpEeryJiaiuje
oBor cucrema. CMaTpa ce Ja ¢y MOJEKYJU MaTpuKca aKTUBHHM YUYECHULHU Y
MelycoOHOj capanmy henrja u BUXOBO] MUTPAIIM]U KPO3 €KCTpalleNlyIapHu
Matpukc. M3 oBOT jacHO mpou3wia3u OHOJOoIIKa MOTpeda 3a YBPCTOM
KOHTPOJIOM CHTHaJIa MOCPEAOBAHUX aaXxe3ujoM henuja u eKcTparenyiapHor
MaTpHKca.
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3akbydyak

OCHOBHO CBOJCTBO MBHUX Ouha 3amMcaHo je y IeHMMa HalluxX
jemHohenmjckuX Tpampenaka, a CcBa OCTajlia €BOJYTHBHA HAATpalma W
CTBapame BuIIchennjckux opraHu3zaMa WIUIA j€é HAa padyH Jdo0Hujama
cnenuuyHuX  QyHKUMja [OJeAUHUX TKUMBAa aldd MpUje  CBera
MOIU(UKOBAKHEM, KOHTPOJIOM H YCIOCTaBJbalbeM pela y H3pakaBamby
OCHOBHMX CBOjCTaBa TI€HETHMYKOr marepujana. Ilpuje cBera Ha pauyH
yrpahuBama reHa peryiatopa. ['€HM peryjaropu HHXUOUPA]y CBOJCTBO
HacjeheHo of jeaHohenujCcKor mparnperka aa c¢e JAuoOOM pa3MHOXaBa Kajl
rojl My YCIOBU CIHOJbHE cpelumHe oaroBapajy. [la ©u Ta perynamnuja
(GbyHKIHOHHKCATA HEOIXOIHO j€ MHOIIITBO IIPeayCioBa:

1. Ha henujama Mopajy moctojaTyd CHemuUYHU pElenTopu Ha Koje
MOTY OCTBApUTH YTHULA] XOPMOHH, TPAHCMUTEPH UJIH (DaKTOpU pacta,
cnanuuyHn 3a gate peuenrope. Jla 1Om penemropu MocTojanu
HEOMXOJIHU Cy CTPYKTYpPaJHU TE€HH KOJu he BpIIMTH KOHTPOIY
CHHTE3€ crienu(PUIHOT penenTopa.

2. Mopajy mocTojaTh XOPMOHH, OJHOCHO CYIICTaHIIE KOjeé MOTYy
OCTBapuTH yTHUIIA] HA pelienTope Ha heaujama.

3. Merabonuzam y henujama Mopa OUTH OYyBaH jep y HEMYy HACTajy
€JIEMEHTH 3a CHHTE3€ pelenTopa Ha MeMOpaHama.

4. Mopa nocrtojaTty reH perysiarop Ha kora he ajesioBaTd OBU XOPMOHHU
IIPEKOo perentopa Koju he Tako 0cao00IuTH WM UHXUOUCATH CUHTE3Y
€H3UMA.

YnyhuBawe curHaiza OJHOCHO KOMYyHHKamuja mehy henmjama je mporiec
CTap KOJMKO M TojaBa BHUIIChennjcKMX opraHu3aMa TJ[jé HOBOHAcCTale
BHUCOKOM(EepEHITUPAHE U CTeIMjaTu30BaHe henvje, TKMBa U OpraHu TPaKe
capajmy Apyrux, OMUCKHX W/WIM yAa/beHUX MapTHEpa 3a W3BPIIABAIHE
nojenuuux ¢yHkuuja. [pyrum pujednMa 3a HOpPMalHy €MOpHOTEHE3Y,
nudepeHIjainujy, pa3Boj, GyHKInoHucame henuja morpedbna je mehycoOHa
KOMyHUKallMja y BUIy curdHaia. Bumehenujcku opranuszam 3axTjeBa
BUILIECTPYKY, MCTOBPEMEHY M KOOPJMHHUpAHy akuujy Yy Kojoj he cBaku
opraH, TKMBO WM henuja XapMOHUYHO 3aJI0BOJbaBaTH CBOje (yHKIH]je O€3
LITETHOI yTHUIaja MO0 Apyre, HAa OCHOBU JOOMJEHMX M AATHX MH(pOpMaluja.
Craku mporiec y henuju (kao mTo cy auo0a, KpeTame, MPerno3HaBamke,
MeTaboIMYKa aKTMBHOC3, MUPOBAaWkE€, CMPT WJIM alolTo3a) peryjucaH je
HU30M CUTHAJIHUX MOJIEKyJa KOjeé YaK M He NPUIMAaaajy UCTO] MOPOJIULHU
moiiekyna. To ce oaBuja nmpeko cTporo oapeheHux perenTopa, ClpoBOIHUX
myTeBa M TeHcke perynanuje. Ha Taj maumH henuje koMmyHuiupajy ca
CHOJHHOM CPEIMHOM, CTPOTO CEJIEKTUBHO, IOCPEICTBOM CIIOJbHUX CUTHAJIA U

16



Komynukanuja mehy hennjama

penentTopa Ha henujckoj memOpanu. KoMmyHukamuja mMoxke 1na ce OJBHja
yHyTap henuje, Ban e u 3mehy henuja.

CurHaTHM MOJICKYJIM WMajy Pa3JIUYUTO TOPHJEKI0 U TOTHYY W3
akTUBUpaHuUX henuja, a Mory OWTH AaHTUTEHU, MHUTOIE€HU, XOPMOHH,
MeTabonuTH, henujcKu aaXe3WBHU MOJICKYJIH, UHUKIAHH, XEMOKWHH,
IIUTOKWHHU, JTUM(PUITUTHU WU JICYKOIMTHU MapKepH, CH3UMHU, BUTAMUHU —
JETHOM pedjy Hajpa3IuuuTUjU TPOAYKTH reHa. [lo xemujckoMm cactaBy OHU
Cy TPOTEWHHU, Maju TENTUIU, AMUHOKHUCEIWHE, HYKJICOTHIHU, IEPUBATH
MAaCHHUX KHUCEJIWHA, YIJbCHU XUIAPATH, JIMIOIOINCaXapuan, U ciudHo. OHH
NOTUYY Off PEe3NWYUTUX henuja, TKUBAa W opraHa. Ipu OCHOBHA MyTa
mehyhenujcke KOMyHHUKaAIN]E Cy

1. IIpeko xopmoHa

2. Ilnasmaiine MmeMOpaHe

3. IIpeko nope
Cakoj henuju je HEONXOAHO CTaHO| MPHUCTH3ale WHOpManuja ga Ou
oJIp>KaJie XOMEOCTa3y yHYTpallkhe cpeiuHe U 00aBjbayie CBOjy QYHKIIH]Y.
Wudopmarniyje MOTY IpUCTU3ATH ITyTEM XOpPMOHA a MOTryhe je U CHHANITUYKO
eMUTOBame. Nemrje Mory MehycoOHO KOMYHHUIIUpATH ITyTeM aaXxe3WBHHX
MOJIEKyJIa KOjUX MMa BHIIE BPCTa a 3aHUMJBHUBO j€ JIa NCTE MOJICKYJIe MOTY,
OBUCHO O]l yTHLaja JPYyHX, BpPUIUTH pazauuure ¢QyHKUUje, U OOpPHYTO
pa3IUYUTE aJXE3MBHE MOJICKYJIC MOTY BPIIUTH HUCTY (YHKIH]Y Y CKIIOMY
capaame usMely henmuja u ynyhuBama CHrHaia, T€ HErOBOT MPOBOheHma
Kpo3 MeMOpaHy M LMTOINIa3My JI0 jelapa THje ce Hajlla3u I'eH Koju he
crienupuIHO OJrOBOPUTH Ha cUrHall. Takohe, hemuje mory mehycoOHO
KOMYHHUIIUPATH U CIIOjeBUMa T€ JUPEKTHO TPAHCIIOPTOBATH MOJIEKYJIE W3
[IUTOIUIa3ME jeAHE Yy HUTOIuIa3My apyre henuje. Y KomyHuHKanudju mehy
henujama n3y3eTHy BaXXHOCT MMa €KCTpaleayJapHu MaTPUKC.

Y urpu cy pa3nuuATH aIXe3WBHH MOJIEKYJIH, HHUXOBH HACIPAMHU
JUTAH[INA, PA3INYUTH CIPOBOJHHM IYTEBH, AKTHUBHCAHWU TEHU U WCKA3aHU
perenTopu y CTamky BHUCOKOT WJIM HHUCKOT apUHUTETAa WIH aBUIUTETA.
Jlogamo 1 ToMe MOJIEKyJie KOje Cy MPEeayClioB 3a MPETMO3HABAKE U Capaliby
Mmely henujama v ydyecHHIIMMa OBE peakliMje CXBaTaMO CBY KOMILIEKCHOCT
OBHX OJTHOCA.
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